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Bl varNING

Fara:

ANVAND INTE enheten med féljande elektronisk medicinsk utrustning:

1. Medicinsk utrustning som &r inopererad i kroppen, som exempelvis pacemakers;

2. Livsuppehallande maskiner, som exempelvis konstgjort hjarta och lungor;

3. Medicinsk utrustning, som exempelvis elektrokardiograf, som kan stéras av massagekudden och
innebara fara for liv.

Varning:
Om patienten anvander hogfrekvent kirurgisk utrustning samtidigt som produkten, kan produktens
elektrodplattor orsaka bréannskador samt skador pa produkten.

Om produkten anvénds i narheten av utrustning som skickar ut kort- eller mikrovagor (inom 1 m), kan
produktens utmatning bli instabil.
Elektrodplattorna bor inte rora vid sar eller arr under anvandning av produkten. Under massage, bor

inte vara nar brostet eller hjartat, da det kan cka risken for hjartflimmer.
Rekommenderas att anvandas av en person. Om flera personer ska anvénda produkten, rengér
elektrodplattorna noga mellan anvéandningar.
Vid anvéndning av produkten, ska elektrodplattorna vara fésta noga och jamnt mot huden.
Elektrodplattorna pa produkten har en vérmefunktion. Ténk pa att anvandning av vérmeléget under lang tid
(mer @n 15 minuter) p4 samma omrade kan leda till brannskador.
Om du mar daligt under eller efter anvandning av produkten bor du avbryta anvandningen och kontakta
lakare. Den har produkten innehaller ett litiumbatteri. Du far aldrig demontera eller modifiera produkten,
sénka ner den i vatten eller slanga in den i 6ppen eld. | sadana fall kan produkten skadas och explodera.

Kontakta ldkare fére anvéndning i féljande fall. Annars finns det risk for olyckor

eller fysisk skada.

. Patienter som star under behandling av lékare och har avvikande halsotillstand.

. Patienter med avvikande nerver i hjarta och hjarna.

. Patienter vars kroppstemperatur dverstiger 38 °C/100,4 °F (feber).

. Patienter med infektionssjukdomar.

. Patienter med hudsjukdomar eller -avvikelser.

. Patienter som tar lakemedel.

Patienter med avvikande blodtryck.

. Patienter som inte kan uttrycka sig fritt.

. Patienter som lider av sensoriska stérningar pa grund av diabetes eller andra perifera
cirkulationsstérningar pa hog niva.

10. Patienter som ar allergiska mot elektroder i rostfritt stal.

CEND O A WN

Produkten ska inte anvédndas i féljande situationer:
. Patienter med elakartade tumérer

. Patienter med blodningstendens

. Patienter under graviditet eller forlossning

. Patienter med akut purulent inflammation

. Patienter med pacemaker

. Patienter med metallimplantat
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ANVAND INTE produkten néra hjértat, ovanfér nacken, pa huvud, mun, kénsdelar eller pa patienter med
hudproblem. Tryck inte samman inre organ under anvandning av produkten. Annars finns det risk for olyckor eller
fysisk skada. ANVAND INTE 1 s med annan ici utrustning, anvand inte heller fler an 2
uppséttningar av produkten samtidigt, da det kan leda till illamaende eller fysiskt obehag. Den har produkten ska
ENDAST anvéndas fér massage. ANVAND INTE elektroder med sliten eller skadad yta. Elektroderna far inte
heller demonteras, repareras eller pa nagot satt modifieras utan tillstand, da det kan leda till defekter eller elstotar.




I NOTERING

Varning:

Avbryt anvandningen av produkten om den inte fungerar som den ska.

Kontakta din lakare om du upplever i kroppen eller pa huden.

Om du vill flytta elektrodplattorna méaste du forst sa alla att strommen ar da det
annars kan leda till starka elstétar

ANVAND INTE elektronisk utrustning — som exempelvis ett elektroniskt armbandsur — samtidigt som
produkten, da det kan leda till defekter pa utrustningen.

Om produkten inte fungerar, stang av strémmen och koppla ur produkten fér att undvika en olycka
pa grund av hog temperatur eller kortslutning. Kontakta dven aterforsaljaren om detta skulle handa.

Barn eller personer utan férmaga att uttrycka sig far inte anvanda produkten, da det kan leda till
skador eller obehag.

ANVAND INTE produkten i miljder med hég temperatur och luftfuktighet, da det kan leda till olycka och
skada pa produkten.

ANVAND INTE produkten nar du sover, da det kan leda till defekt hos produkten eller att
elektrodplattorna glider till andra kroppsdelar och péa sa sétt leda till obehag.

ANVAND INTE produkten medan du kér bil, da det kan leda till obehag pa grund av éverdriven
stimulering och darmed en olycka.

ANVAND INTE elektrodplattorna p4 samma stélle under en lang period, da det kan leda till
inflammation i huden.

Under pagaende massage, kontrollera att metalldelar pa balte, halsband etc. inte nuddar vid
elektrodplattorna, da det kan leda till stark elstot.

Anvand inte produkten pa samma stalle under en lang period (langre an 30 minuter), da det kan leda
till utmattning i den masserade kroppsdelen och darmed obehag.

Anvand produkten korrekt och placerad mitt pa nacken for att undvika skador och obehag.

Hall i kontakten och dra aldrig i sladden nar du kopplar loss USB-laddningskabeln, d& det kan leda till
elstét som i sin tur kan orsaka skador pa produkten. Produktens elektrodplattor har en
varmningsfunktion, och anvéndare som &r kansliga mot varme eller har en hogre kroppstemperatur &n
normalt bor prata med lakare fore anvandning. Det ar normalt att ytan blir varm efter en lang tids
anvandning.

Rad:

Kontrollera att alla knappar fungerar fére anvéndning av produkten. Folj alltid instruktionerna for
laddning nar produkten anvands for férsta gangen eller om enheten inte har anvants pa lange for att
sakerstalla att produkten fungerar normalt. Folj de lokala g na vid
kassering av produkten for att undvika miljofororeningar. Produkten ska endast anvandas av personer
over 16 ar. Anvand eller forvara inte produkten i féljande miljéer: i direkt solljus, héga temperaturer och
fuktnivaer, miljiser med vatten eller mycket damm. Produkten rekommenderas att anvandas 2-3 per
dag (den forprogrammerade driftstiden ar 15 minuter), och bér inte anvandas flera ganger i rad.

Obs:

. For en battre upplevelse av produkten, fukta nacken med vatten, fuktkram eller liknande;
. Sitt upp ordentligt under och ror eller skaka inte pa huvudet;

Placera produkten pa nacken, starta den och vélj en lamplig niva;

Det kan vara obehagligt att réra vid tva elektroder samtidigt medan produkten ar igang;

. Ta bort skyddsfilmen fére anvandning.

IEIFNERINN

Om du upplever obehag eller stickning under anvéndning, avbryt genast anvéndning och
ta bort produkten fran kroppen.



Produktegenskaper:

. Denna enhet ar baserad pa ergonomi,
estetik och modern design, och féljer
noga nackens form.

2. Inbyggt batteri, portabel och lattanvand

design.

3. 4 olika massagetekniker, 16

intensitetsnivaer, 1amplig for alla.

. Strombrytare

IN)

. Varmelage

w

. Laddningsindikatorer

>

Hogtalare

o

Elektrodplattor

o

Infrardtt ljus

~

. Okning av puls

®

Sankning av puls
9. Laddningsport

10. LED-atmosféarlampa




I ANVANDNING

Drift:

1. Starta: Hall inne U} for att starta enheten, darefter kommer det automatiska kombinationsléget att
starta och den fargstarka LED-belysningen tands i bada andar;

2. Stang av: Hall inne ] for att stanga av enheten. Enheten ger ifran sig ett ljud.

3. Nar enheten &r p4, tryck kort pa 22 51 att starta uppvarmning pa lag niva. Enheten ger ifran sig ett ljud.

4. Vid uppvarmning pa lag temperatur, tryck kort pa == for att 6ka temperaturen. Enheten ger ifran sig ett ljud.

5. Vid uppvarmning pa hég nivé, tryck kort pa 2 5r att stanga av varmefunktionen. Enheten ger ifran sig ett
ljud.

6. installningen ar age 1 —al i inati age: lag och pulsintensitet
1.

7. | startat Iage, tryck kort pa W for att byta massagelage. Enheten ger ifran sig ett ljud. Pulsintensiteten
andras inte nar du byter mellan massagelagen.

Nar lage 1 (Automatisk kombmemd massage) ar valt, tryck kort pa U] for att vélja lage 2. Nar lage 2
(Knackmng) ar valt, (ryck kort pa U for att valja lage 3.

Nar lage 3 (Skrapning) &r valt, tryck kort pa \—/ for att vélja lage 4.

Nar lage 4 (Tuinamassage) ar valt, tryck kort pa V] for att aterga till Iage 1 (Automatisk

kombinerad massage).

B. Tryck kort pa "+ for att 6ka pulsen som kan stéllas in fran 0 till 16. Enheten ger ifran sig ljud. Tryck kort pa "-"
for att sanka pulsen som kan stallas in fran 16 till 0. Enheten ger ifran sig ljud.

9. Enheten fortsatter att ge ifran sig ljud om du fortsatter att trycka kort pa "+" nar pulsen nar 16.

Enheten fortsatter att ge ifran sig ljud om du fortsatter att trycka kort pa ™" nar pulsen nar 0.

10. Den infraréda lampan ar tand som standard nar enheten startas.

11. Enheten stanger som standard av sig automatiskt efter 15 minuter.

12. Om batterinivan ar lagre an 3,25V nar enheten startas kommer en vit lampa att blinka snabbt. Om
batterinivan ar lagre an 3,2V stanger enheten automatiskt av sig. Koppla in den externa stromforsorjningen
for att ladda enheten. Darefter kan den anvandas som vanligt. Enheten &r fulladdad efter cirka 1,5 timme.

13. For att spara strom och energi, kommer enheten att stdnga av sig automatiskt om enheten inte anvands
inom tva minuter efter att den startats och elektrodplattorna placeras pa huden.

Laddnmg av produkter:

. Anvand medféljande USB-kabeln och koppla in USB-kabeln i USB laddningsport exempel telefon
laddare,dvd,tv mm .

[

Dérefter tands laddni na som indikerar laddningsstatus:
Ett langsamt blinkande vitt ljus visar att enheten laddas;

Ett stadigt lysande vitt ljus visar att laddningen &r slutford.

. OBS! Enheten kan inte anvandas under laddning.

w



E TEKNISKA PARAMETRAR

Produktbenamning Intelligent nackmassagekudde Inspanning USB 5V
Produktartikel K3 Nominell effekt 2w
Varmning, hdg temperatur 42+3 °C/107,5£37 4 °F Produktvikt 130,5g/0,3 Ibs
Varmning, lag temperatur 3843 °C/10037,4 °F
Dagligt underhall:

Sténg av enheten fére rengéring och underhall, rengér elektrodplattorna med vétt papper. Vid behov, anvénd lite
medicinsk alkohol (75 % koncentrat) for att rengora plattorna.

Torka av med ett neutralt rengdringsmedel pa en mjuk trasa vid dagligt underhall. ANVAND INTE slipande
rengéringsmedel, och doppa eller skélj INTE enheten i vatten. Lat inte vatten eller andra vétskor tranga in i
enheten under rengéring, da det kan leda till kortslutning och risk for elstétar.

GARANTI:

OM EN DEFEKT UPPSTAR INOM ETT AR FRAN INKOPSDATUM PA GRUND AV ETT
TILLVERKNINGSFEL, KOMMER HI5 ATT REPARERA ELLER ERSATTA ENHETEN,
ALTERNATIVT TILLHANDAHALLA NODVANDIGA RESERVDELAR, UTAN KOSTNAD.
DEN HAR GARANTIN OMFATTAR INTE:

a) Skada som orsakats av olycka, missbruk, felanvandning eller transport;

Oauktoriserad reparation/modifiering;

felaktig anvandning av enheten;

Skada som overstiger kostnaden for enheten;

Slitage pa den levererade produkten som orsakats av felaktig férvaring och/eller felaktiga
sakerhetsatgarder fran kundens sida;

Underlatenhet att I&mna ett daterat inkdpsbevis.

eges



I TEKNISKA PARAMETRAR

Fels6kning:

Om du far problem med produkten, vanligen se féljande rad och I6sningar: Om
produkten fortfarande inte fungerar som den ska, stang av strommen;

Fi

5k aldrig modifiera, reparera eller demontera produkten sjalv;

Garantin galler inte om produkten har anvants felaktigt eller har yttre skador. Vi kommer inte att
ansvara for eventuella konsekvenser i dessa fall.

Fel

Majlig orsak och I6sning

Enheten startar inte

Det interna batteriet &r urladdat, ladda batteriet

Kontrollera att strombrytaren har tryckts ner.

Enheten laddar inte,
visar inte laddningen pa
skarmen

Kontrollera sa att USB-kabeln &r ansluten till enheten och adaptern.

Skarmen ar normal men
visar ingenting

Justera elektrodplattorna for att sakerstélla att de sitter direkt mot huden.

Kontrollera att ingenting &ar klamt mellan elektrodplattorna och huden (t.ex. har,
klader, smycken).

Ar pulsintensiteten instélld pa niva 1? Justera upp intensiteten pa massagen.

En stickande kénsla

Justera elektrodplattorna sa att de sitter direkt mot huden.

Pagéar massagen for lange? Det rekommenderas att anvanda produkten 15 minuter
per gang, tva ganger per dag.

Ar massagen fér intensiv? Sénk intensiteten.

Ar huden allergisk mot elektrodplattorna?

Far man torr hud av kallt vader? Anvand en vat handduk efter aterfuktning av huden.

Har du ett ytligt sar pa huden? Placera inte elektrodplattorna pa saret.

Svag stimulering

Kontrollera att elektrodplattorna sitter ordentligt fast mot huden. Justera
elektrodplattorna tills de sitter fast pa huden och justera dérefter intensiteten.

Finns det smuts eller olja pa elektrodplattorna? Rengdr ytan pa plattorna.

Ar batterinivan lag? Ladda batteriet om nivan &r fér lag.

Ar massagen inte intensiv nog? Justera upp intensiteten pa massagen.
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